
學習單
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填寫測驗

1.請根據流程步驟依序操作。

透過測驗來幫助我們看見自己的學職涯信念

2.做完測驗後，請點選「學職涯信念簡介」，看看這些信念的內涵

分析信念

3.接著，請將個人的學職涯信念的測驗結果填寫在表格。

看見自己個人的學職涯信念

學職涯信念量表

學涯信念 職涯信念

博雅取向 分數： 適應取向 分數：

實用取向 分數： 資格取向 分數：

回顧學習

所謂學職涯信念，是關於大學學習的看法，包括你認為大學應該學什麼？
以及應該如何為未來步入職場做準備？不同信念代表不同的學習期待。

我們來看看你的信念是怎樣形成的，並且確認你未來的信念特色

你這樣的學職涯信念是怎麼學來的？

這樣的學職涯信念對你的生涯發展有什麼影響呢？

試著為自己的學習風格取個名字。


